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PROGRAMACAO DE ESTUDOS 2025

22 FEIRA - 19h10min as 19h40min (30 min)
32 FEIRA - 14h10min as 14h40min (30 min)

Temas do EVANGELHO DE JESUS, apoiados em
mensagens de mentores da Cabana

MARCO TEMA EXPOSITOR
17 e 18 Apresentacao de Mensagem do 23 e 33 feira
mestre Antonio de Aquino Olga Barroso
A vigilancia espiritual _
Mensagem: 23 feira
Vigilia Permanente — PIERRE Bernardo
Barros

24 e 25

"Nem ao menos uma hora pudestes vigiar
comigo? Vigiai e orai, para que nao entreis 32 feira
em tentacdo,; o espirito, na verdade esta ]
pronto, mas a carne é fraca.” Jesus (Mateus Jamaira Barros
26:36-41)



https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/26/36-41
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/26/36-41

ABRIL

07 e 08

14 e 15

28 e 29

MAIO

12 e 13

TEMA

Autoconhecimento e
transformacao

Mensagem:
Reforma Individual — NAJA

Qual o meio pratico mais eficaz que tem o
homem de se melhorar nesta vida e de
resistir a atracdo do mal?

"Um sabio da antiguidade vo-lo disse:
Conhece-te a ti mesmo.” (O Livro dos
Espiritos, questao 919)

Analisando a Fé
Mensagem:
A Fé - GUARUMA

Fé como crenca; Fé como confianca; Fé como
determinacao, coragem, forga interior.

Aprimoramento e evolucao
Mensagem:
A Verdadeira Riqueza - ICLEA

Que é entdo o que o homem possui? Nada do
qgue é de uso do corpo; tudo o que é de uso
da alma: a inteligéncia, os conhecimentos, as
qualidades morais.

TEMA

Apresentacao de Mensagem do
mestre Antonio de Aquino

EXPOSITOR

22 feira

Flavia Castro

32 feira

Marcia Marmo

22 feira
Cecilia
Medeiros

32 feira
Ise Torres

22 feira
Miriam
Guimaraes
32 feira
Miriam
Guimaraes
EXPOSITOR

22 e 32 feira

Olga Barroso



19 e 20

26 e 27

JUNHO

09e10

16 el7

23 e 24

A primeira virtude
Mensagem:
A Humildade - ALADINA

Jesus Cristo nunca se cansou de combater o

orgulho e de enaltecer a humildade, virtude

da qual Ele, o Mestre deu varios exemplos,
consoante os evangelhos. ESE - cap. VII

Perdao e Indulgéncia

Mensagem:
O Perdao — CLAUDIO

Bem-aventurados os que sao misericordiosos
porque obterdo misericordia. (Mateus, 5:7)
Perdoai, para que Deus vos perdoe.

TEMA

Apresentacao de Mensagem do
mestre Antonio de Aquino

A virtude da paciéncia
Mensagem:
Licdo da Paciéncia - ANIEL

A paciéncia também é uma caridade e deveis
praticar a lei de caridade ensinada pelo
Cristo.

A assisténcia divina
Mensagem: )
Conjugacao de Fluidos — FABIO

Processo de irradiagao fluidica, emisséao de
energias através da forca do nosso
pensamento direcionado a um propdsito.
Tudo é energia, tudo é vibracao.

22 feira
Henrique
Vasconcelos

32 feira
Cristina Icarahy

22 feira
Alberto Macedo

33 feira
Dayse Braga
EXPOSITOR
23 e 33 feira

Olga Barroso

22 feira
Pedro Pinheiro

32 feira
Pedro Pinheiro

22 feira
Carlos Alberto

32 feira
Carlos Alberto



JULHO

09e10

14 e 15

21 e 22

28 e 29

AGOSTO

l11e12

TEMA EXPOSITOR

Apresentacao de Mensagem do 23 e 33 feira
mestre Antonio de Aquino Olga Barroso

A voz da consciéncia
Mensagem: , 23 feira
Consciéncia, peneira especial - HERMES | Medeiros Janior

Para nos melhorarmos, outorgou-nos Deus, 3a feira
precisamente, o de que necessitamos € nos y . i}
basta: a voz da consciéncia e as tendéncias Valeria Reis
instintivas.
Experiéncias educativas 2@ feira
Mensagem: Miriam
Ninguém sofre injustamente — JUREMA Guimaraes
“Bem-aventurados os aflitos” ... as 32 feira
vicissitudes da vida derivam de uma causa e, . .
porque Deus é justo, justa hé de ser essa Miriam
causa. Guimaraes
Livre-arbitrio e 22 feira
responsabilidade Rozane
Mensagem: Magalhaes
Livre-arbitrio - ABELARDO
"Poi t liberdade d t 3@ feira
0is que tem a liberdade de pensar, tem
igualmente a de agir. Sem o livre-arbitrio, o Roza nﬂe
homem seria méquina.” Questdo 844 — L.E. Magalhaes
TEMA EXPOSITOR

Apresentacao de Mensagem do 23 e 33 feira
mestre Antonio de Aquino Olga Barroso



Fraternidade
Mensagem:
Salvacao pela Fraternidade — LICINIUS
18 e 19

Enguanto a fraternidade diz: “"Cada um por
todos e todos por um”, diz o egoismo: "Cada
um por si”.

"Sem fraternidade, tudo é dificil e instavel”

Perante a Eternidade
Mensagem:
O outro lado da vida — DJALMA
25 e 26

O retorno ao plano espiritual é uma das
verdades fundamentais da Doutrina Espirita,
que nos ensina que a vida continua além da

existéncia fisica.

SETEMBRO TEMA

Apresentacao de Mensagem do

08 e 09 mestre Antonio de Aquino

O ato da prece

Mensagem:

Chuva e prece - MONTHELMO
15e 16

Seja o que for que pecgais na prece, crede que
0 obtereis e concedido vos sera o que
pedirdes. (MARCOS, 11:24)

Motivos de Resignacao
Mensagem:

Resignacao - IRAPUAN
22 e 23

Ser resignado ndo é ser paralisado; resignado
é ter o entendimento da razdo das coisas, o
que nao o impede de sofrer...

22 feira
Pedro Wirz

32 feira
Pedro Wirz

22 feira
Flavio Gusmao

32 feira
Marcia Marmo

EXPOSITOR

23 e 33 feira
Olga Barroso

22 feira
Bernardo
Barros

32 feira
Jamaira Barros

23 feira
Regina Vitoria

32 feira
Regina Vitoria



O poder do exemplo 22 feira

Mensagem: Alberto Macedo
29 e 30 O Exemplo - BERNADETTE

_ 32 feira
Pregai pelo exemplo das vossas obras para s = -
lhes demonstrardes o merecimento da fé. Valeria Reis

OUTUBRO TEMA EXPOSITOR

Apresentacao de Mensagem do 23 e 33 feira

13a14 mestre Antonio de Aquino Olga Barroso

a a i
Homenagem a PEDRITA 22 e 3@ feira

20e21 | yALENTE - Sua vida, sua obra Andre de
Miranda
A verdadeira violéncia 2a feira
_ Mensagem: Pedro Pinheiro
27 e 28 Violéncia — ABELARDO
. » 32 feira
Bem-aventurados os pacificos, porque serdao . .
chamados filhos de Deus. (Mateus, 5:9) Pedro Pinheiro
NOVEMBRO TEMA EXPOSITOR
10 e 11 Apresentacao de Mensagem do 23 e 33 feira
mestre Antonio de Aquino Olga Barroso
Reencarnacao e elevacao
espiritual _
Mensagem: 28 feira
Anseio Maior - MAHARISH Medeiros Junior
17 e 18
Reencarnagao - lei divina que visa nosso 32 feira

crescimento espiritual através do proprio
esforco. "Embora ndo possamos refazer os
erros do passado, todos podemos comecgar
novamente e fazer um novo final”.

Dayse Fraga



Aconchegai-vos ao Cristo

Mensagem: 2@ feira
Aconchegai-vos ao Cristo — ANIEL Henrique
Vasconcelos

24 e 25

"O objetivo da religiao é conduzir a Deus, o

homem. Ora, este ndo chega a Deus sendo 3a feirg

guando se torna perfeito. Logo, toda religiao o

que néo torna melhor o homem, néo alcanca A Cristina Icarahy
0 seu objetivo.”
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